4N SETT.

MENU' INVERNALE COMUNE DI CAMPORGIANO - A.S. 2017-2 018

MARTEDI'

VENERDI'

Mezze penne al pomodoro

Risotto alla zucca

Ravioli burro e salvia

Farfalline rose

Tortellini in brodo

Tortino di verdure e formaggio

Arrosto di manzo

Prosciutto cotto

Bastoncini di merluzzo

Cosci di pollo

1~ SETT. insalata Spinaci Fagioli verdi Fagioli cannellini Pure di patate
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Pane Pane Pane Pane Pane
Riso olio e parmigiano Pipe al pomodoro e basilico Lasagne al pomodoro Fusilli al pesto Vellutata di verdure crost
Frittata di verdure Tortino di carne di manzo Scaglie di grana Polpettine di platessa Scaloppine di pollo
2" SETT. Fagiolini Bietole al limone Insalata Ceci all'olio Verdure al forno
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Crostata di frutta Frutta fresca di stagione
Pane Pane Pane Pane Pane
Pasta all' olio Passato di verdure con farro Fusilli ricotta e broccoli Riso con piselli e prosciutto Gnocchi al pomodoro
Bocconcini di tacchino al limone
Tonno all'olio Pizza Margherita Scaloppine maiale alla pizzaiola Sformato di verdure
3" SETT. Fagioli cannellini Carote Insalata Finocchi in insalata
Frutta fresca di stagione Budino al cioccolato Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Pane Pane Pane Pane

Penne al ragu

Farfalline al pomodoro

Polenta al pomodoro

Fusilli alla Sanremese

Riso alla parmigina

Omelette Arista al forno Stracchino Platessa panata al limone Prosciutto crudo
Carote Spinaci Pisellini Patate lesse Carotebroccoli/cavolo
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Pane Pane Pane Pane Pane




