= MENU' ESTIVO - (dal 1 Maggio al 31 Ottobre)
ﬁ 17 SETTIMANA |
LUNEDI MARTEDI MERCOLED| GIOVEDI VENERDI
fum,...w fredda pomodari e mozzarelta _%28 alle zucchine _nmma a3l pesto Ta_sm di verdure pasta alia marinara

iprosciutto cotto

ffrittata alle verdure

—nuu_dno di melanzane

fhamburger di carne

u_._cmmnnm di pesce al forno

fcarote al vapore Yfinocchi filangee insalata patate al forno verdure grigliate
rutta Jfrutta rotta T.E:u frutta
|pane _Jpane _lpane Jpane Jpane
207 SETTIMANA
LUNEDI MARTED) MERCOLEDI GIOVEDI VENERD]
pasta aj formaggi passato di verdura Jrisotto primavera Ipasta ai ragu vegetale passato di verdura
scaloppina i pollo wmﬁw platessa al forrio ?32350 arrosto di maiale al forno
{fagiclini al vapore insalata verde pomodori ad insalata —Enn_..,__..m saitate patate al forno
[Frutta yogurt acedonia ffrutta \—.3.:»
[pane Jpane Jpane Joane
37 SETTIMANA
LUNEDI MARTEDI MERCOLED) GIOVEDI VENERDI
riso all‘olio farro freddo all'artolana pasta al tonne frisotto alls zafferano pasta al pomodoro
|bresaola rucola e grana mozzarella bastoncini di pesce al forno [frittata al formaggic —Memu di tacchino al frono
carote filangee verdure al forna fpisellini stufati |bieta al vapore Jpomodori
ffrutta ffrutta Jfrutta Jrutta firutta
ne I_.ugm —.um_..m _.om:m —um|_.a
4* SETTIMANA
LUNEDI MARTEDI MERCOLED) GIOVEDI VENERDI
ruﬁ.u al pemadoro fresco e basilice risotto alla marinsra pasta 3l ragis vegetale frisotto alle zucchine _umma all'olic
tto di pollo agli aromt platessa all'isolana farista al latte caprese Yscaloppina alla pizzaiola
agiolini —.Enaz:u trifoiate [finocchi filangee Jinsalata fspinaci »! vapore
frutta fmacedonia frrutta 3 Jfrutta ffrutea
fpane Jpane Jpane Jpane pane




